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Selbstverpflichtung für Mentorinnen und Mentoren 
 
Zweck unseres Vereins ist die Förderung der Bildung und Erziehung. Bei unserer Arbeit ent-
steht zu den Kindern und Jugendlichen eine persönliche Nähe, manchmal sogar eine emotio-
nale Beziehung. Dies darf nicht zum Schaden der Kinder und Jugendlichen ausgenutzt werden.  
MENTOR Steinfurt – die Leselernhelfer e.V. und die Mentorinnen und Mentoren als Vertrau-
enspersonen der Kinder und Jugendlichen verpflichten sich, die Kinder und Jugendlichen vor 
Gefahren für ihre körperliche und seelischen Unversehrtheit zu schützen. Wir dulden keine 
körperliche, seelische Unversehrtheit zu schützen. Wir dulden keine körperliche, seelische 
und sexuelle Gewalt. Wir tun alles uns Mögliche, um solche Übergriffe auf die uns anvertrauten 
Kinder und Jugendlichen aus den eigenen Reihen auszuschließen.  
 
 
Ich verpflichte mich,  

- die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor Gefahren und Schäden zu schützen,  
- meine Aufgabe als Mentorin/Mentor in einem verantwortungsvollen Umgang mit Nähe 

und Distanz zu gestalten,  
- die persönlichen Grenzen des Schamgefühls der Kinder und Jugendlichen zu respektie-

ren, 
- sexistisches, erniedrigendes oder gewalttätiges verbales und nonverbales Verhalten zu 

unterlassen,  
- meine Rolle als Mentorin/Mentor nicht für sexuellen Kontakt zu Kindern und Jugend-

lichen auszunutzen.   
 
 
Name der Mentorin / des Mentors:  
 
 
 
Datum und Unterschrift ______________________________________________ 
 
 


